CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS & OPEN D'HALTEROPHILIE

/: , les 2 et 3 mai 2009 a Senlis

haltérophilie, musculation
force athlétique, culturisme

FEMININES

Zone | Rég. | N°licence | Nat. | Place Nom Prénom Club An | Poids 1 2 3 Arr. | 2 3 Ep-). | Total | IWF Série Cat.
NE [CHA| 129989 F I° |MICHEL Anais Langres HM 88 | 4797 60 63 65 65 77 80 -84 80 145 | 211,00 | Int+ | 10| FS48
NE | ALS 124208 F 2° |BONNAMANT Mélanie ASPTT Strasbourg 92 48,00 56 59 -62 59 70 74 -76 74 133 193,42 | Int+ | 33| FC48
CO | PDL| 241107 F 3° |EDMOND Neige Line SCM St Paul 78 | 46,06 52 55 58 58 -62 62 68 68 126 | 190,56 | Nat+ | || FS48
NE | ALS 88574 F 4° |HERRMANN Mélissa SR Obernai HM 88 47,99 50 54 -55 54 66 69 -73 69 123 178,91 | Nat+ | 8 | FS48
D/T | REU| 202307 F 5° |LEBRETON Sabrina SCM St Paul 71 46,39 | -50 50 -55 50 65 70 72 70 120 | 180,23 | Nat+ | 5 | FS48
SE | RAL 144007 F 6° |BAILLET Florence ST Baldoph 90 44,64 45 50 -53 50 67 71 71 67 117 182,52 | Int+ | 2 | FJ48
CO |CEN| 71075 F 7° |RENCIEN Séverine CM Orléans 80 | 47,20 45 47 -49 47 65 67 69 69 116 | 171,37 | Nat+ | | | FS48
CO | CEN 183850 F 8° |ZERIGUI Beldiya CM Orléans 84 47,88 49 -51 -51 49 60 -65 -65 60 109 158,89 | Fed+ | 9 | FS48
N | PIC 32266 F Ncl |ANDRIEUX Cécile La Ferté Milon CMHM 89 | 4757 | -58 | -59 -59 0 - - - 0 0 0,00 Nl Fj48
N PIC 32268 F 1> |ANDRIEUX Virginie La Ferté Milon CMHM 80 50,87 73 76 78 78 93 95 98 98 176 243,03 | Oly+ [ 16| FS53
CO | PDL 84 F 2° [NOEL Mélanie CA Evron 84 | 5082 70 73 -75 73 88 93 -95 93 166 | 229,42 | Oly+ | 6 | FS53
SE | CAZ 31729 F 3° [DRAGO Sylvie ASLDD Toulon 82 52,82 62 -64 64 64 75 -78 78 78 142 190,00 | Nat+ | 17| FS53
NE | ALS 107889 F 4° |LORENTZ Manon SR Obernai HM 9l 52,31 58 -63 63 63 68 72 -75 72 135 | 182,08 | Int+ [ 10| FJ53
NE | CHA 75177 F 5° [LIEGEOIS Stéphanie Reims HM 75 52,96 59 -61 -61 59 70 -74 -74 70 129 172,24 | Nat+ | 4 | FS53
SE |PRO| 101808 F 6° |BOUDIER Celine EEAR Monteux 77 | 52,50 56 59 -6l 59 67 -73 -73 67 126 | 169,44 | Nat+ | | | FS53
DT | REU 40412 F 7°  [RICHARD Sabrina SCM St Paul 77 51,58 54 -58 -58 54 70 -74 -74 70 124 169,22 | Fed+ | 14| FS53
SE |PRO| 3113l F I° |CHIQUET Agnés AP Aixois 84 | 5749 78 8l -83 8l 100 | 105 | -108 | 105 186 |233,209| Oly+ | 16| FS58
DT | REU 94140 F 2°  |SAINT-JACQUES Larissa CH La Plaine 79 58 76 -8l -8l 76 95 98 -101 98 174 | 216,79 | Oly+ | 4 | FS58
CO | BRE| 221796 F 3° |[PERON Anne Lydie AL Quimper 86 | 5697 67 -69 69 69 85 -87 87 87 156 | 196,89 | Int+ | | | FS58
NE | FCO 1149 F 4° |DARQUE Gabrielle CH Luxeuil 89 57,78 67 -70 70 70 85 -88 -88 85 I55 (193,642 Int+ [20( FJ58
SO | MP 3505 F 5° |DURINDEL Sandy Toulouse HC 76 | 57,94 63 66 -69 66 82 86 -90 86 152 | 189,521 | Nat+ | 17| FS58
CO | CEN 34097 F 6° |BALACE Delphine CM Orléans 86 57,32 60 63 66 66 -80 -80 80 80 146 | 183,448 | Nat+ | ||| FS58
SE |PRO| 139713 F 7° |GAMONDES Cendrine EEAR Monteux 76 55,2 58 -6l -6l 58 -70 70 -74 70 128 | 165,405| Fed+ | 8 | FS58
NE | CHA 79278 F Ncl |HUGUENOT Aurore Langres HM 92 57,27 65 -69 -69 65 -82 -85 - 0 0 0,00 Ncl FC58
N | PIC 174478 Bel | Open |DE COSTER Sarah La Ferté Milon CMHM 86 | 57,54 60 64 67 67 80 84 87 87 154 | 192,967 | Nat+ | 19| FS58




| co | CEN| 7044 | F | I° |SUNAR Muslimé CM Orléans 82 | 62,79 | 85 89 -92 | 89 | 104 | 107 | -110 | 107 | 196 | 231,67 | Oly+ | |6| FS63 |
SE | RAL 124186 F 1°  |LASSOUANI Leila Navis Echirolles 77 66,67 85 90 -92 90 110 115 120 120 210 239,68 | Oly+ [ 20| FS69
NE | CHA 34517 F 2° [CRISTOFOLI Adeline Langres HM 85 63,26 65 67 -69 67 80 85 -88 85 152 178,85 | Fed+ | 12| FS69
SE | CAZ 87180 F 3° |[LANGENDORF Catherine ASLDD Toulon 87 68,97 60 -63 -63 60 75 78 -80 78 138 154,70 | IRg+ | 16| FS69
NE |BOU| 238548 | Cam | Open |[KETCHANKE NAYO Gaelle USO Dijon 88 68,85 80 85 90 90 110 | -115 115 115 205 230,01 | Oly+ [ 15| FS69
SO | POI 20734 F I |ANGOSTON Stéphanie CH Poitiers 73 73,76 58 62 66 66 72 77 8l 8l 147 159,64 | IRg+ | I5| FS75
CO | BRE 2158 F Ncl |DOLOT Céline CHM Cap Sizun 82 74,67 72 -75 75 75 -88 -88 -88 0 0 0,00 Ncl FS75

| SE | LAN | 33059 | F | o |REYNAUD Cynthia Clermont Sports 89 | 111,49 | 70 | 74 | 76 | 76 | 85 | 92 | 97 | 97 | 173 | 173,11 | Nag+ | 13 | F+75 |

MASCULINS

Zone | Rég. | N°licence | Nat. | Place Nom Prénom Club An | Poids 1 2 3 Arr. | 2 3 Ep-). | Total | IWF Série Cat.
N PIC 300 F 1> |ANDRIEUX Sylvain La Ferté Milon CMHM 8l 55,57 95 -98 | -100 95 115 121 126 126 221 346,59 | Nat+ | 11| S56
CO | CEN 103337 F 2° |CHATELAIN Jean AAJ Blois 88 56,00 76 8l 84 84 102 107 110 110 194 302,35 | Fed+ | 19| S56
DT | REU 71451 F 3° |[MERANCIENNE Loic SCM St Paul 87 55,67 80 82 -84 82 100 | -103 | -103 100 182 | 285,01 | Fed+ | 7 | S56
DT | REU 118312 F Ncl |RICHARD Olivier SCM St Paul 80 55,23 -80 -80 -80 0 - - - 0 0 0,00 Ncl S56
IDF 32445 F > |CAESEMAEKER Kévin US Creéteil 86 61,78 105 110 115 115 115 122 126 126 24| 348,20 | Nat+ | 11| S62
PIC 34508 F 2° |JEROME Alexis Senlis GS HM 89 61,94 98 -103 103 103 125 | -129 129 129 232 33456 | Int+ [ 2| )62
CO | BRE 32191 F 3° |ZAMMIT Anthony CA Lorient 87 61,67 97 101 -103 101 118 | -123 123 123 224 | 324,06 | Fed+ |29 S62
SE | LAN | 222516 F 4° |FONTAINE Cédric Clermont Sports 87 61,35 105 | -108 | -108 105 15 | -118 118 118 223 323,85 | Fed+ | 28| S62
CO |BNO 3806 F 5° [SEBBAH Ludovic Giberville 8l 61,96 82 -85 -85 82 100 106 | -110 106 188 | 271,04 | IRg+ | 23| S62
CO | BRE 176166 Malg | Open |RABEZARA Jeannot Vannes AC 80 61,49 85 -90 90 90 105 110 | -113 110 200 289,96 | Fed+ [ 5 | Sé62
SE | CAZ 4024 F I° |SUYWENS Samuel ES Villeneuve Loubet 80 68,44 120 125 130 130 150 155 160 160 290 | 390,11 | Int+ [ 15| S69
CO | CEN 11996 F 2° |AMLOUKA Mostapha CM Orléans 83 68,86 110 114 | -116 114 137 140 | -143 140 254 340,31 | Nat+ | 4 | S69
SE | PRO 431 F 3° [SOL Guillaume EEAR Monteux 77 68,30 110 113 | -115 113 -135 135 139 139 252 | 33945 | Nat+ | 2 [ S69
SE | LRO 27 F 4° |BARDIS LUCA Clermont Sports 82 68,66 105 110 | -113 110 130 | -139 | -143 130 240 322,17 | Fed+ | 25| S69




SE |CAZ 32461 F > |DABAYA Vencelas ES Villeneuve Loubet 8l 74,00 135 140 145 145 170 180 | -190 180 325 | 416,15 | Oly+ | 5 | S77
SE | LAN 29 F 2° |EL MOUJOUD Ali Clermont Sports 82 76,52 125 | -130 | 130 130 155 160 | -165 160 290 | 364,07 | Nat+ (20| S77
SE | LAN 6785 F 3° |BARDIS Flavio Clermont Sports 88 76,79 120 | -125 | -125 120 147 | -152 | -152 147 267 | 3345| | Fed+ |32 S77
N PIC 1195 F 4°  |ANDRIEUX Nicolas La Ferté Milon CMHM 84 73,03 113 | -116 | 116 Ié 140 145 | -148 145 261 336,89 | Fed+ | 26| S77
SE | RAL 36373 F Ncl |CHAZELLE Johan AL Charlieu 88 7630 | -110 | -110 | -110 0 - - - 0 0 0,00 Ncl S77
N IDF 200866 | Cub | Open |LEAL PILLOT Ludvi Oscar US Créteil 82 77,00 125 130 | -135 130 152 157 | -162 157 287 | 359,01 | Nat+ (17| S77
SE | LAN 6786 F I°  [BARDIS Jean Baptiste Clermont Sports 87 84,70 | -135 135 140 140 158 | -170 - 158 298 | 354,12 | Nat+ | 8 | S85
N | NPC 9108 F 2° |FONTENELLE Vincent CHCD Comines 80 82,75 | -127 | 127 | -131 127 158 162 | -167 162 289 | 347,54 | Fed+ (39| S85
CO | CEN 77668 F 3° |LE BARON Thibault CM Orléans 85 83,50 130 | -135 | -135 130 155 | -159 | 159 159 289 | 345,93 | Fed+ [ 39| S85
SE | PRO 121326 F 4° |GRANIER Nans HM Sainte Tulle 87 84,20 130 | -134 | 134 134 | -I55 [ 155 | -160 155 289 | 344,45 | Fed+ (39| S85
N IDF 78565 Egy | Open |EL-AMARY Ali SC Neuilly 75 83,00 130 135 | -140 135 160 165 170 170 305 | 366,21 | Nat+ [ 15| S85
NE | FCO 21791 F 1> |[MATAM David Besangon 75 90,10 160 165 | -171 165 192 196 | -205 196 361 416,42 | Oly+ | 6 | S94
N IDF 69579 F 2° |PAPO Pascal AC Rueil 75 88,60 125 | -128 | -128 125 160 166 - 166 291 338,30 | Fed+ | 31| S94
SE | RAL 90205 F 3° |DURGUERIAN Alexandre Vaulx en Velin 82 87,70 124 128 131 131 153 159 | -162 159 290 | 338,78 | Fed+ (30| S94
3 |CHA 32711 F Ncl |HENNEQUIN Benjamin Langres HM 84 88,30 | -153 | -153 153 153 -200 | -200 | -208 0 0 0,00 Ncl S94
SE | CEN 175195 Tur | Open [SUNAR Erdal CM Orléans 82 87,60 150 157 | -160 157 175 | -185 | -190 175 332 | 388,05 | Nat+ 32| S9%4
NE |CHA| 79289 F 1> |BOULY Kévin Langres HM 8l 98,50 140 145 150 150 | -175 | -175 | 175 175 325 | 360,95 | Nat+ [ I5| SI05
NE | LOR 2195 F 2° [LEFRANC Pierre ES Laneuveville 84 95,20 124 | -128 | 128 128 150 154 156 156 284 | 319,80 | Fed+ | 9 | SI05
SE | LAN 42 F 3° |BOUPDA Claude Clermont Sports 82 96,60 120 | -125 | -127 120 155 161 | -165 161 281 314,52 | Fed+ | 6 | SIO05
NE [CHA 1610 F 4°  |BAECHLER David Reims HM 73 102,90 | 123 | -126 | -127 123 150 155 | -160 155 278 | 303,71 | Fed+ | 3 | SI05
CO | CEN 116 F > |CHEVAUX Lenny AA|] Blois 8l 117,70 | 145 150 | -155 150 | -I185 | I85 [ -195 185 335 | 351,00 | Nat+ [ 10| S+105
CO | BRE 10108 F 2° |LEBRET Samuel SC Le Rheu 87 116,30 | 125 130 134 134 160 | -168 | 168 168 302 | 317,43 | Fed+ | 22| S+105
SE | RAL 19527 F 3° |CALISKAN Fatih Navis Echirolles 87 124,40 | 130 135 137 137 160 165 | -168 165 302 | 312,22 | Fed+ [ 22| S+105




